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L’ottenimento dell’autonomia amministrativa del Comune di Balme nel 1610, portò anche allo smembramento della 
Parrocchia, sancito il 12 gennaio 1612 con decreto dell’Arcivescovo  Carlo Broglia. In questo breve scritto risalente a 
quell’epoca, recuperato nell’archivio comunale di Ala, sono esposte le considerazioni e gli accordi che orientarono ad 
accogliere bonariamente tale scelta. 
  
Havendo consertatto con il S.r Epatto avochatto della perochia di Balme  Si E risolto che sia meglio admeter 
la Separatione di d.a perochia per via amicabile piu presto che di contender di litte la qui spesa sarebbe di 
magior Danno alla comunitta d’alla quando anche ottenesse di quello li portera tal separazione massimo che 
si allegha p.(er) la parte che questa li porti come datta et utille senza Danno di quelli D’alla  Il modo di fare tal 
separazionij sara di assignarli la loro ratta parte del registro et distinguer il finaggio assignadoli a Sua ratta 
portione li carighi et ogni uno delli possessori registrara et paghera li Carighi ove sarano Cittuatti li Benij Li 
Benij comunij restarano indivizi et quelli di Balme sarano obligatti di concorer alla maluttencione delle vie e 
ponti  conforme al Sollitto per la loro ratta parte restando q(ue)lli D’alla liberij di concorer alla Manutenzione 
Delle vie e ponti qalli  resterano nel finagio  et si assignerano a Balme. Et quando occoresse qualche 
vacatione, o spese Dal Podesta o, altro qual venesse nel logo D’alla et che tal venutta supplisse per una et 
l’altra perochia   in tal caso la spesa e vacationij si pagheranno a ratta come soura  altrimenti, ogni uno 
paghera le Sue et questo E statto nostro parere. 
    
   Paolo  Pastore  
�
Paròles dròles (parole strane)  
di Polly Castagneri  
�
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La lingua ancestrale  (prima parte)  
Sergio Maria Gilardino - Antonella Marotta* 
*Responsabile delle ricerche bibliografiche sul multilinguismo canadese e sulle culture amerindiane 
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Abstract  
 

“Ancestral” is the language of the ancestors. It is thousands of years old. All have had an ancestral language, 
few managed to preserve it. Most schools in Italy ignore it. To give up the term “ancestral” to define one’s own 
language is tantamount to give up one’s holy right to speak his ancestors’ language. “Ancestral” does not mean 
“old”. Any language can enrich its native lexicon with numberless scientific, literary, artistic and technical 
terms. But with, or without the latter superstratum, there are no genetic differences between an ancestral and a 
national language. One should never assess a language’s word wealth from residual speakers. Even when it is 
no longer possible to restore a language to its original status, it does not mean it never had a full vocabulary. 
To supply an example of such a pristine wealth, the myth of the creation of the world by the Delaware is 
quoted. In Europe, and particularly in Italy, in spite of several literary masterpieces, written in minority 
languages, there still persists a horror toward “dialects”. Schools do their utmost to eradicate the bad weeds of 
dialectophony. “Only national languages can open the gates to a true culture”. It is a wrong, but by far the 
prevailing attitude. The problem is not only linguistic, but socio-political. The most important consideration in 
language preservation is not teaching or writing grammars, but to convince native speakers that speaking an 
ancestral language is a perfectly correct action, given the appropriate circumstances. Children with an ancestral 
language in their family environment are likely to learn better and faster other languages. A dozen actions are 
suggested to implement language conservation in communities.�
��
La lingua ancestrale è la lingua degli antenati. Chiunque essi siano: progenitori di grandi civiltà o di tribù 

seminomadi. Non significa “lingua dei selvaggi”, ma semplicemente la lingua che i nostri progenitori hanno parlato.4 
Per diversi secoli. A volte per millenni.5 È anche la nostra più preziosa eredità. Ce l’hanno tramandata dopo averla 
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plasmata attraverso il tempo.6 È antica quanto la loro storia, moderna quanto la nostra capacità di aggiornarla. In essa vi 
sono i codici della nostra identità.7 Tutti hanno avuto una lingua ancestrale, pochi hanno saputo conservarla. Meno 
ancora a tramandarla.8 Né le autorità didattiche si infervorano più di tanto per mantenerla, tant’è che la coscienza 
dell’identità territoriale e il ruolo della lingua ancestrale sono nozioni del tutto assenti dai curricula studiorum in Italia.9 
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Tra quelle lingue ancestrali e noi non si erge nessuna barriera temporale o culturale: molti di noi ancora 
parlano – e magari leggono e scrivono – una di queste lingue, anche se indebolite dalla desuetudine, sminuite dal riserbo 
e limitate dall’esiguo numero di argomenti trattati. Altri le stanno recuperando con la filologia, la lessicografia e 
l’attività letteraria, ricollocandole al posto che loro compete di pieno diritto e dimostrandone la totale idoneità a 
veicolare qualsiasi concetto o argomento, anche in chiave contemporanea.10 

Privarsi del termine “ancestrale” per definire una lingua radicata in un territorio equivale a non far valere la 
propria storia identitaria e a non far pesare, sulla bilancia delle politiche culturali, il diritto a conservare quanto ci è stato 
tramandato. Nel momento stesso in cui diciamo “ancestrale” spostiamo un’annosa diatriba dal “dialetto” alla “lingua 
storica”, dall’esigua lingua residuale – quale essa è oggi – alla doviziosa lingua del popolo che l’ha parlata lungo i 
secoli.11 
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Corrono due percezioni errate intorno alla parola “ancestrale”: primo, ritenere che “ancestrale” voglia dire 
“tribale”; secondo, che etichettandola come “ancestrale” la si stigmatizzi come lingua del passato remoto e – pertanto – 
destinata ad estinguersi. 

Non è così che va interpretato il termine “ancestrale”. 
“Ancestrale” è il primo attributo di ogni lingua. Ogni lingua storica,12 senza eccezioni, è stata e – in buona 

misura – rimane “ancestrale”. Il suo lessico di base è quello che rivela tutte le attività del suo popolo: ne documenta le 
vicissitudini e la civiltà.13 In virtù di questo, essa è unica e insostituibile. È specifica, è locale e universale,14 è altamente 
specializzata,15 è minuziosamente circostanziata ed è sempre ibridata (leggi “arricchita”) in seguito al contatto con altre 
lingue e con altri popoli. 

Il lessico “metropolitano” – quello che le lingue nazionali accumulano con contributi dalle attività in tutti i 
campi delle arti e delle scienze – può e può anche non esserci (c’è, senz’altro, per le lingue nazionali, molto meno 
sovente per quelle regionali), ma quel che conta è il lessico e la struttura idiomatica di base. Se questi perdurano, ci si 
possono sovrapporre, all’occorrenza, consistenti strati di lessico specializzato, adeguandovi stile e sintassi, senza 
peraltro perdere la propria idiomaticità e specificità. Il problema si pone quando il superstrato scientifico o letterario 
oblitera del tutto il carattere originale, trasformando di fatto una lingua ancestrale in una lingua veicolare.16 In 
quest’ultima è ineccepibile la precisione, inesistente la vitalità. Per intenderci, le lingue veicolari hanno una loro 
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insostituibile funzione da svolgere,17 ma non per questo si accantonano le lingue ancestrali, che pure adempiono – 
quando è loro concesso di farlo – una loro altrettanto vitale funzione.18  

Exempli gratia, la lingua di Far from the Madding Crowd (1874) di Thomas Hardy, presenta un savio, 
equilibratissimo superstrato letterario, ma non cede un grammo del suo impianto ancestrale ogniqualvolta viene data la 
parola ai personaggi du terroir, ai commoners.19 Uno strato presuppone l’altro. È lingua ancestrale e letteraria, il che 
non è una contraddizione, ma una naturale, moderna evoluzione del linguaggio ancestrale.20 L’ intelligent English (la 
lingua che i computer capiscono e alla quale si debbono adeguare tecnici ed utenti)21 non ha nulla di ancestrale: veicola 
frasi-codice, non frasi-storia.22 
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Il superstrato letterario o scientifico non è dunque un elemento che possa distinguere geneticamente una lingua 
ancestrale da una lingua nazionale. Per quanto riguarda il superstrato tecnico-politico-scientifico, basti ricordare che 
molte delle lingue non ufficiali oggi occasionalmente utilizzate alle Nazioni Unite a New York, ancora all’epoca della 
seconda guerra mondiale erano lingue orali di popoli colonizzati, prive di qualsiasi terminologia dotta o scientifica. 
Lessicalmente esse oggi tengono il passo con l’inglese e le altre principali lingue planetarie.23  

Il lessico “metropolitano” può essere acquisito in brevissimo tempo per prefissazione, suffissazione, calco, 
imprestito, ampliamento semantico e neologia.24 Quello ancestrale, invece, richiede secoli. A volte millenni. E, 
comunque, non si improvvisa: o c’è, o non c’è. Le lingue artificiali, come l’esperanto, il solresol, l’universalglot, il 
mundolinco, ecc., non saranno mai lingue ancestrali, lingue storiche, lingue idiomatiche. Sono dei codici e valgono 
nella misura in cui più individui accettano gli stessi codici. Mentre una lingua storica contiene in ogni sua parola il 
proprio passato, le lingue artificiali non veicolano né storia, né idioma. 
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Ma tra la pura ancestralità e l’evoluta “metropolitanità” esistono vari stadi intermedi: tutte le lingue si 
arricchiscono in vari modi, anche senza il salto improvviso nella contemporaneità.25 Sostenere che le lingue ancestrali 
non possono avere una gamma lessicale completa e aggiornata significa non solo non avere mai analizzato le lingue dei 
popoli,26 ma non aver capito la dinamica che accomuna tutte le lingue dell’umanità, piccole e grandi, passate e presenti. 
L’idea di che cos’è una lingua ancestrale non deve essere ricavata dal lessico residuale (cioè quanto rimane di una 
lingua ancestrale nei suoi ultimi stadi di vita), ma dal lessico di quelle che ancora possono avvalersi di locutori e di 
informatori competenti. Per il walserdeutsch,27 il provenzale alpino e il piemontese ne rimangono pochissimi. Per molte 
altre nessuno. Per alcune alla carenza di locutori supplisce la dovizia dei documenti, confermando il fatto che le lingue 
codificate non sono mai veramente morte. 

Altra nozione errata è che esistano periodi di stasi nelle lingue, per cui una parlata rimarrebbe immutata in un 
luogo edenico e in un tempo idillico per un numero di secoli “puri”, fino all’arrivo di una lingua forte, che la contamina 
e la travolge. È la visione assurda di molti linguisti che non vogliono l’introduzione di neologismi per non spezzare quel 
magico stato virginale in cui si troverebbero queste lingue, isolate nello spazio e immobili nel tempo. Visione quanto 
mai irrealistica: ogni lingua esistente è stata “contaminata” e “travolta” innumerevoli volte, in un continuum spaziale e 
temporale senza soste, già ben prima dell’ultimo incontro con la cultura forte che l’ha fagocitata. Il problema vero è 
invece quello di stabilire fino a che punto la lingua residuale odierna rifletta e rappresenti quella ancestrale pristina, cioè 
fino a che punto il lessicografo debba occuparsi degli italianismi plateali (o dei gallicismi, iberismi, anglicismi, ecc.) 
come facenti oramai parte integrante del tessuto lessicale di quella determinata lingua o ignorarli, tracciando una linea 
temporale ante quem un termine è autentico, post quem no.28 

Senza un concetto chiaro di che cos’è una lingua ancestrale anche scienze come la dialettologia rischiano di 
assumere configurazioni contraddittorie. Non è chiaro infatti se questa disciplina contempli come suo fine ultimo la 
lingua ancestrale in tutta la sua estensione diacronica, diatopica e diastratica (e quindi si senta investita del compito di 
ricostruirla), oppure lo studio delle lingue residue, etichettate come “dialetti”, senza mai appurare se prima di diventare 
tali erano state lingue totali o se invece siano sempre state lingue mutile.29 Soprattutto, se prendere in considerazione le 
opere letterarie, a volte copiosissime in alcune di queste lingue – e dunque prendere atto di un lessico molto più vasto di 
quello orale – ovvero ignorarlo e basarsi esclusivamente sulla dialettalità residua. Nell’uno, come nell’altro caso, 
ignorare la vera natura delle lingue ancestrali equivale a supporre che queste non abbiano mai posseduto una panoplia 
lessicale con parole astratte o termini specializzati. Se ne apprezzano con bonomia e compatimento la “genuinità” e la 
“spontaneità”, ma se ne sottolinea con supponente sicurezza la non idoneità ad esprimere concetti astratti e fini nuances 
semantiche (o a ridicolizzarle se le si impiegano per fini poetici o scientifici). 

Tanto per fare un esempio di cosa può esprimere, in concetti astratti, una lingua ancestrale, citiamo qui di 
seguito un brano tratto dalla leggenda della creazione del mondo da parte di una nazione amerindiana, ora del tutto 
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estinta, i Delaware (quelli che hanno dato il nome all’omonimo stato americano). Il brano è stato codificato verso la 
fine del Settecento: 

Canto della creazione (Delaware) 
 
In principio le grandi acque ricoprivano dovunque la terra. 
E al di sopra delle acque v’erano spesse nubi e sopra di esse aleggiava il Grande Spirito. 
Primo Essere, Essere eterno, invisibile, lo Spirito Creatore. 
Creò le grandi acque e da esse emersero le terre, l’aria, le grandi nubi e il cielo immenso. 
Poi fu la luce e venne il sole, la luna e le stelle. Ed egli le mise in moto. 
Poi, dalla sua grande potenza, fece soffiare i venti purificatori e scorrere le acque e nella luce nuova emersero 
le terre e le isole. 
E il Creatore fece gli Spiriti ovvero i Realizzatori. 
E vennero i primi esseri e gli angeli e gli spiriti. Poi fu la volta del primo uomo, il padre di tutti gli esseri 
umani. 
E mise accanto a lui la prima donna, madre del primo nato.30 
No, non è una traduzione o un adattamento dell’incipit del Genesi. È una trascrizione (il testo completo è molto 

più lungo del brano succitato) della credenza di quel popolo circa l’origine del mondo (gli indiani nordamericani erano 
monoteisti e veneravano un solo Essere Creatore, il Grande Spirito, Mani-Tu).31 Come si legge, accanto al sole, alla 
luna e alle stelle, vi era anche il Primo Essere, Essere Eterno, invisibile, Spirito Creatore, un concetto astratto, 
teologico per eccellenza. Questa lingua non ha nulla da invidiare all’ebraico biblico o al greco della Septuaginta. E così 
è per innumerevoli altre lingue dei popoli. 

Ma nel mondo neolatino, in Italia soprattutto, vigeva e vige l’horror dialecti, l’orrore per le lingue dei popoli, 
ritenute incapaci di veicolare sentimenti o concetti superiori.32 Da qui – all’epoca di Lutero, e già nei secoli precedenti e 
poi in quelli successivi – il divieto di tradurre la Bibbia nelle lingue ancestrali e il diniego – oggigiorno – di lasciar 
entrare i “dialetti” nelle scuole e nelle chiese. Lutero ha dimostrato cosa può fare in teologia una lingua del popolo; 
Mistral, Singer, Mahfuz, Pacòt, Olivero quello che si può farne in letteratura. Eppure gli educatori italiani continuano a 
credere che bisogna redimere indigeni e dialettofoni, inducendoli ad obliterare dalle loro menti le lingue “tribali” e ad 
adottare in loro vece la lingua “superiore”, la sola che permetta di pensare, di concepire, di formarsi dei concetti 
filosofici o scientifici, di adire alla cultura e al dialogo con altri eletti. La “lingua” insomma come gramatica, 
sostituendo al latino l’italiano, unici veicoli verso l’alfabetizzazione e l’educazione alle belle lettere e alle scienze, 
mentre il “dialetto” è un linguaggio da indotti, da rozzi, che confonde, contamina e diseduca.33 

Nulla di più storicamente e linguisticamente errato.  (Continua) 
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Ngima Sherpa, dal tetto del mondo ai monti 
balmesi 
di Roberto Chiosso 
 
Sorriso e sguardo sincero, viso abbronzato, poche 
parole, passo tranquillo e approccio cordiale. I suoi 
piedi hanno pestato i giganti della Terra e, da qualche 
anno, i sentieri della Val d’Ala. Già, perché Ngima 
Sherpa è nepalese, più precisamente dal Khumbu, la 
valle ai piedi del Sagarmatha o, come lo conosciamo 
qui, dell'Everest, ma dal 2012 trascorre l'estate al 
Rifugio Gastaldi. «Provengo – ci racconta - dalla terra 
della mia gente, gli Sherpa. Sono una guida d’alta 
quota e accompagno clienti sulle montagne 
himalayane, cime di 7-8000 metri. I miei clienti sono 
generalmente alpinisti europei e americani, magari 
bravi arrampicatori, ma non sempre esperti di alta 
montagna, che desiderano coronare il sogno della loro 
vita. Per alcuni è la cima più alta del mondo, per altri è 
la sfida con se stessi ed è carica di significato, per altri 
ancora fa parte di una collezione.» Ngima, che ha 43 
anni e lavora per un agenzia che segue gli aspetti 
commerciali e burocratici della professione, ha 
cominciato questo lavoro per caso: «Come tutti i 
ragazzi sherpa, lavoravo nei campi e nella stagione 
buona accompagnavo le spedizioni come portatore. 
Durante una di queste conobbi un alpinista francese 
che mi spronò a diventare guida offrendomi di 
sponsorizzare lui i corsi scuola. Per diventare guida di 
alta montagna bisogna superare infatti  una serie di 
esami, la cui difficoltà consiste non tanto nell'impegno 
tecnico ma nel costo stesso di iscrizione, che non tutti 
possono permettersi. Per me si trattò di un’opportunità 
inaspettata e l’occasione di scoprire una passione che 
non immaginavo di avere. Da piccolo forse mi sarebbe 
piaciuto studiare, ma mio padre non poteva 
permetterselo. Adesso sono io che aiuto i miei fratelli 
più piccoli oltre ai miei figli. La scuola è importante e 
qui in Nepal, se vuoi studiare seriamente, devi poter 
accedere alle scuole private con costi molto alti che 
pochi possono permettersi». 
Per una salita all'Everest occorrono 5-6 settimane,  
compresa la marcia di avvicinamento: circa una 
settimana fino al campo base e poco meno per il 
ritorno. Durante il trekking la cucina è fornita dai lodge 
(rifugi) ed è un alimentazione normale, tipicamente 
nepalese, a base di riso, verdure, legumi e anche carne. 
Al campo base viene preparata dal cuoco della 
spedizione utilizzando le scorte, anche di cibo fresco, 
portate dai portatori, e gli alpinisti mangiano in una 
tenda- mensa comune. Ai campi alti, dentro le tendine, 
si utilizza solo più cibo liofilizzato e integratori 
energetici perché la digestione diventa difficile e i cibi 
sono induriti dal  freddo; beviamo molti liquidi caldi 
per reidratarci.  Nonostante le complicazioni delle 
spedizioni, il  suo curriculum è impressionante: «Fra 
gli 8000, ho scalato nove volte l’Everest, sette il Cho 
Oyu, due lo Shixa Pagma e una volta il Lothse. Sono 
salito due volte sul Baruntse e tre volte sull’Ama 
Dablam, una delle montagne più belle della Terra. In 
Nepal operano circa mille mountain guide, guide di alta 

montagna e per questo un buon curriculum non 
significa solo prestigio personale, ma maggiori 
opportunità di lavoro poiché più affidabili, o vincenti, 
come direste voi.». 
Eppure il suo rapporto con la montagna è particolare: 
«Noi siamo credenti e buddisti convinti. La prima cosa 
è ringraziare le divinità per averci aiutato e protetto dai 
pericoli. Per noi la cima non ha il vostro significato e 
prevale la gran voglia di tornare giù in fretta. In genere 
non ci si ferma che pochissimi minuti, il tempo delle 
foto. Non c’è molto spazio per altri pensieri. Non è una 
sensazione piacevole stare lassù. Il fiato è corto, il 
freddo e il vento sono spesso molto forti. La prima 
volta ero felice ed emozionato. Era un gradino di 
successo per la mia professione. Ma ogni volta il 
rischio è elevato e non sei mai sicuro di arrivare in 
cima e che tutto fili liscio. Ora so bene come lavorare e 
affrontare gli imprevisti della salita, ma ogni volta è 
diversa dalle altre». Ngima ha lavorato anche con 
Gnaro Mondinelli alla posa delle stazioni meteo sul 
tetto del mondo e ha partecipato alla spedizione del 
2011 alla ricerca delle tracce di Mallory e Irvine, per 
scoprire se già l’Everest era stato da loro salito nel 
1924. Nel suo futuro però si delinea ormai la possibilità 
di limitarsi a salite meno impegnative e ai trekking, con 
l'obiettivo di realizzare un locale per turisti vicino a 
Kathmandu, da gestire con l'aiuto della moglie e dei 
suoi tre figli.     
«Di solito accompagno un cliente in particolare salendo 
assieme a lui ed aiutandolo a portare i carichi e montare 
i campi. Inoltre mi occupo di posare le corde fisse con 
le quali è più sicuro salire e scendere lungo le pareti fra 
i vari campi, perché conosco bene quelle pareti e 
perché mi preoccupo che, dai portatori, alla cucina, alle 
tende, tutto funzioni al meglio. Inoltre per qualcuno 
rappresento un possibilità in più di successo. Certo, è 
capitato  diverse volte di rinunciare alla salita, sempre 
per garantire la sicurezza mia e dei miei clienti. La 
sicurezza dipende dalle condizioni della montagna, dal 
tempo, ma anche molto da quelle fisiche degli alpinisti. 
Nel mio lavoro incontro spesso italiani, francesi e 
austriaci che mi raccontano con entusiasmo delle Alpi 
e avevo perciò desiderio di conoscerle di persona. Se 
dovessi stare via per molto tempo però mi 
mancherebbe tutto, credo. Anche se siamo abituati ad 
emigrare, a volte in modo definitivo, per opportunità 
lavorative che qui non abbiamo. Ad esempio mio 
fratello minore si è laureato ingegnere aeronautico 
negli USA e spera di poter rientrare in Nepal per 
lavorarci come pilota, ma non è detto, dipende dalle 
possibilità che la vita gli offrirà. Sicuramente siamo 
sempre molto uniti anche a distanza. Diciamo che mi 
mancano un po’ le partite di “Karom” con i miei amici, 
una specie di biliardo giocato con mani e pedine su una 
plancia di legno». 
E cosa ti è piaciuto delle Valli di Lanzo? «Ho percorso 
solo la zona sopra Balme, dal Rifugio Cibrario fino alla 
Ciamarella, che ho trovato molto divertente. Mi 
piacciono le montagne sopra il Rifugio Gastaldi e ne ho 
salite alcune. Ma soprattutto adoro la polenta concia!»  
Il nostro amico, se fosse un europeo, sarebbe 
considerato un alpinista d’eccezione. Ma lui reputa 



BARMES NEWS n.43 
 

 17

quasi normali il suo curriculum e le sue capacità; 
conoscendolo si scopre quanto sia lontano da molti 
“superman” nostrani, rivelandosi una persona davvero 
mite e modesta, con una grande attenzione per chi gli è 
accanto.  
 
 

“Om mani padme hum” recita il mantra buddista a sei 
sillabe che purifica l’uomo dai sei complessi dell’ego: 
orgoglio, gelosia, desiderio, ignoranza, cupidigia e 
rabbia, trasformandoli nelle sei qualità della mente 
illuminata: generosità, armonia, buon comportamento, 
resistenza, entusiasmo, comprensione.
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