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Balme é il pin piccolo ed elevato comune delle valli di Lanzo. Per secoli la povera economia del
luogo fu legata allo sfruttamento di ogni risorsa disponibile, dove la pastorizia e la poca
agricoltura di alta montagna, garantirono una sopravvivenza incerta e gravosa a qualche
centinaio di persone.

In un ambiente severo, ai limiti di ogni insediamento umano, si affinarono tecnologie e
attrezzature singolari, sistemi di coltivazione e di lavoro capaci di strappare al territorio ogni
risorsa utile, accortamente disciplinati dall’osservanza di consuetudini e regole, giusta garanzia
di una imprescindibile esigenza di convivenza civile. Ripercorrere le tecniche oggi spesso in
disuso di un passato neanche troppo lontano, aiuta a comprendere il presente, e pone le basi per
un futuro di indispensabile consapevolezza, in un mondo globalizzato che ha il dovere, e presto
forse la necessita di conoscere, conservare e comprendere anche le espressioni concrete di una
piccola civilta rurale, sperduta tra le montagne.



